
Недельный план образовательно-воспитательной работы на 2018-2019 учебный год 
Организованная образовательная деятельность 

 Группа раннего возраста Вторая младшая 

группа 

 

Разновозрастная группа Подготовительная 

группа 1 группа раннего 

возраста 

Вторая группа раннего 

возраста 

Средняя подгруппа Старшая подгруппа 

Понедельник 1.Расширение 

ориентировки  в 

окружающем и развитие 

речи 

8.50-9.00 

2.Развитие движений 

15.20-15.30 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.10-9.20 

2. Физкультура 

15.30-15.40-15.50 

1.Музыка 

9.00-9.15. 

Развитие речи 

9.25-9.40. 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.20.  

2.Музыка 

9.30-9.50 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.25.  

2.Рисование  

9.35-9.55. 

3. Физкультура 

15.20-15.45 

1.Развитие речи 
9.00-9.30.  

2. Физкультура 

9.50-10.20. 

Вторник 1.Музыкальное 

8.50-9.00 

2.Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

15.20-15.30 

1.Музыка  

9.00-9.10 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

15.30-15.40-15.50 

1. Математика 

9.00-9.15. 

2. Физкультура 

9.25-9.40. 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20.  

2.Физкультура 

9.35-9.55. 

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25.  

2.Музыка 

9.35-9.55. 
 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
9.00-9.30.  

2. Лепка/Аппликация 

9.40-10.10. 

3. Музыка 

10.20-10.50. 

 
Среда 1. Расширение 

ориентировки  в 

окружающем и развитие 

речи 

8.50-9.00 

2.Развитие движений 

15.20-15.30 

1. Развитие речи 

9.00-9.10-9.20 

2. Физкультура 

15.30-15.40-15.50 

 

1.Музыка 

9.00-9.15. 

Лепка/Аппликация 

9.25-9.40. 

1.Развитие речи 

9.00-9.20.  

2. Музыка 

9.30-9.50. 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.25.  

2. Рисование 

9.35-9.55. 

3. Физкультура 

15.20-15.45. 

 

1.Развитие речи 
9.00-9.30.  

2. Рисование  

9.40-10.10. 

3. Физкультура 

10.20-10.50. 

Четверг 1.Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

8.50-9.00 

2.Игра-занятие со 

строительным 

материалом 

15.20-15.30 

1. Рисование 

9.00-9.10-9.20 

2. Физкультура  

(на воздухе) 

10.00-10.10 

3. Конструктивно-

модельная деятельность 

15.30-15.40-15.50 

1. Рисование 

9.00-9.15. 

2. Физкультура 

9.25-9.40. 

1.Рисование 

9.00-9.20.  

2.Физкультура 

9.35-9.55. 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.25.  

2.Музыка 

9.35-9.55. 
 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
9.00-9.30.  

2. Рисование 

9.40-10.10. 

3. Музыка 

10.20-10.50. 

Пятница 1.Музыкальное 

8.50-9.00 

2.Расширение 

ориентировки  в 

окружающем и развитие 

речи 

15.20-15.30 

1.Музыка  

9.00-9.10 

2. Развитие речи 

9.20-9.30 

3. Лепка 

15.30-15.40-15.50 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.15 

2.Физкультура (на 

воздухе) 

10.00-10.20 

1.Лепка/Аппликация 

9.00-9.20 

2.Физкультура (на 

воздухе) 

10.00-10.20 

1.Лепка/Аппликация 

9.00-9.25 

2.Физкультура (на 

воздухе) 

10.00-10.20. 

1. Ознакомление с 

окружающим 
9.00-9.30.  

2. Физкультура (на 

воздухе) 

10.20-10.50. 

 

 

 



Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 
Чтение 

художественной 

литературы 

Ежедневно 

8.00-8.07  
Ежедневно 

8.00-8.07 

Ежедневно 

8.00-8.07 

Ежедневно 

8.00-8.12 

Ежедневно 

8.00-8.12 

Ежедневно 

8.00-8.20 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

--- 

 

Четверг 

15.30-15.40 

Понедельник 

15.20-15.35 

Вторник  

15.20-15.40 

Вторник  

15.20-15.40 

Среда 

15.20-15.50 

Игровая 

деятельность 
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Общение при 

проведении 

режимных 

моментов 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Дежурства --- Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 
Самостоятельная 

игра 
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

--- 
Ежедневно  

(ІІ половина дня) 

Ежедневно 

(ІІ половина дня) 

Ежедневно 

(ІІ половина дня) 

Ежедневно 

(ІІ половина дня) 

Ежедневно 

(ІІ половина дня) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

в центрах (уголках) 

развития 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Физкультурно-оздоровительная работа 
Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно 

8.10-8.13 

Ежедневно 

8.10-8.13 

Ежедневно 

8.10-8.15 

Ежедневно 

8.15-8.25 

Ежедневно 

8.15-8.25 

Ежедневно 

8.25-8.37 
Комплексы 

закаливающих 

процедур 

Ежедневно 

(в соответствии с 

режимом дня) 

Ежедневно 

(в соответствии с 

режимом дня) 

Ежедневно 

(в соответствии с 

режимом дня) 

Ежедневно 

(в соответствии с 

режимом дня) 

Ежедневно 

(в соответствии с 

режимом дня) 

Ежедневно 

(в соответствии с режимом 

дня) 
Гигиенические 

процедуры 

Ежедневно 

(в соответствии с 

режимом дня) 

Ежедневно 

(в соответствии с 

режимом дня) 

Ежедневно 

(в соответствии с 

режимом дня) 

Ежедневно 

(в соответствии с 

режимом дня) 

Ежедневно 

(в соответствии с 

режимом дня) 

Ежедневно 

(в соответствии с режимом 

дня) 
Физкультурные 

досуги 
--- --- 1 пятница месяца 2 пятница месяца 2 пятница месяца 3 пятница месяца 

Физкультурные 

праздники 
--- --- --- Февраль, июль Февраль, июль Февраль, июль 

День здоровья 

--- --- 

ноябрь, февраль, май, 

август 

4 неделя месяца 

ноябрь, февраль, май, 

август 

4 неделя месяца 

ноябрь, февраль, май, 

август 

4 неделя месяца 

ноябрь, февраль, май, 

август 

4 неделя месяца 

  

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 
 


